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Lebersabend avf der Sonnenseite

Veransealtungsplan um Gemeunschattsrawm wnd i Cafe

Montag 09:00 bis 10:00 Uhr
10:00 bis 11:00 Uhr

15:00 bis 17:00 Uhr

Ausdauertraining (alle zwei Wochen)
English

Spielenachmittag

Café/Gemeinschaftsraum (Gesellschaftsspiele, Kartenspiele u.v.m.)
Jeden 2. Montag im Monat 15:00 Uhr Senioren Café im KINUFA
Dienstag 09:00 bis 09:45 Uhr Handgymnastik 14-tagiger Wechsel mit Yoga

Sportraum/Gemeinschaftsraum  09:45 bis 10:30 Uhr
09:00 bis 10:00 Uhr
09:45 bis 10:30 Uhr

Mittwoch 09:00 bis 09:45 Uhr
09:45 bis 10:30 Uhr

15:00 bis 17:00 Uhr

Donnerstag 09:00 bis 09:45 Uhr
09:45 bis 10:30 Uhr

14:30 bis 17:00 Uhr

Freitag 15:00 bis 17:00 Uhr
15:00 bis 17:00 Uhr
15:00 bis 17:00 Uhr

Sonntag 14:30 bis 17:00 Uhr

im Gemeinschaftsraum.

(Mode, Schuhe, Artikel fur Senioren).

berlinove gy \

Handgymnastik 14-tagiger Wechsel mit Yoga
Yoga auf der Matte 14-tagiger Wechsel mit Handgymnastik
Yoga & Entspannung im Sitzen 14-tagiger Wechsel

Sport mit Bandern und Ballen
Sportraum

Handarbeitstreff mit Kaffee trinken

Gedachtnistraining
Gedachtnistraining (Gemeinschaftsraum)

Kaffeenachmittag (in gemutlicher Runde im Café)

Singegruppe (im Café) 14-taqgig
Bingo (im Café) 14-tagig

Spielenachmittag (Gemeinschaftsraum)
(Gesellschaftsspiele, Kartenspiele, u.v.m.)

Sonntags Café durch ehrenamtliche Mitarbeiter

Taglich warmer Mittagstisch von Montag - Samstag
Bei schonem Wetter findet die Kaffeerunde draussen auf der Terrasse statt, auB3er bei Veranstaltungen

In unregelmaBigen Abstanden finden ab 16 Uhr Verkaufsveranstaltungen statt

Wir Treven v avf the baminen!
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Aus Liebe zum Leben
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Besondere Feste vind \/emmmlfwygn 2020
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Januar 2020
Februar 2020
Februar 2020
Februar 2020
Marz 2020
Marz 2020
April 2020

April 2020

Mai 2020

Mai 2020

Juni 2020

Juli 2020
September 2020
Oktober 2020
Oktober 2020
Dezember 2020

Dezember 2020

Jahresrickblick mit Diashow und Sektempfang
Mode Service mit Verkauf im Haus

zweite Runde Jahresriickblick mit Sektempfang
Fasching

Frauentagsempfang

Schuhverkauf im Haus

Oster Café mit Rubli-Torte

Frihlingsfrihsttck

Herrentags-Treff

Spargel Essen

Modenschau mit Bewohnern, eine Fahrt mit den Bewohnern z.B. Dampferfahrt
Sommerfest

Mode Service mit Verkauf im Haus

Herbstfest

Schuhverkauf

Weihnachtsfeier im Domizil

Weihnachtscafé

D Diverse Geburtstagsrunden (besondere Geburtstage)
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