Senvarerwohnanlage Vetserafle, 13507 Berlun
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Montag 10:30 bis 11:30 Uhr Gedachtnistraining

15:30 Uhr Spielenachmittag
Dienstag 10:00 bis 11:30 Uhr Plaudern bei Kaffee oder Tee

15:30 Uhr Kreativnachmittag, 1x im Monat Lesung mit Frau Arndt
Mittwoch 10:30 bis 11:00 Uhr Bewegung im Sitzen 14-tagig

15:30 Uhr Spielenachmittag, 1x im Monat ,Herrentag”
Donnerstag 10:30 bis 11:00 Uhr Entspannung/Snoezelen

12:00 bis 14:00 Uhr Sport mit Silvia

15:30 Uhr Café ,Senio Aktiv”
Freitag 10:00 bis 11:00 Uhr Singen 14-tagig

15:30 Uhr Bingo
taglich 12:30 bis 13:30 Uhr gemeinsamer Mittagstisch

® Taglich warmer Mittagstisch von Montag - Freitag, ein Mal wdchentlich kochen ehrenamtliche

Mitarbeiterinnen Hausmannskost fiir Essensteilnehmer.

P Beischonem Wetter findet die Kaffeerunde draussen auf der Terrasse statt, auBer bei Veranstaltungen
im Gemeinschaftsraum.

» InunregelmaBigen Absténden finden ab 16 Uhr Verkaufsveranstaltungen statt
(Mode, Schuhe, Artikel fur Senioren).

Besondere Feste vwnd \/emmmlwym 2020

10. Januar 2020 Neujahresempfang
14. Februar 2020 Valentins - Café
25. Februar 2020 Faschingsparty
08. April 2020 Osterbrunch

15. Mai 2020 Spargelessen

16. September 2020 Dampferfahrt

21. Oktober 2020 Herbsfest

11.
02.
09.

November 2020
Dezember 2020
Dezember 2020

Anderungen vorbehalten
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Martinsgansessen
Adventsnachmittag

Weihnachtsfeier

Wir Treven wng avf thr kammen!
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Aus Liebe zum Leben



